
 

 今まさに介護に携わっている方、これから必要かも・・・ 

と思われる方にむけての講座です。 
 

内 容：理学療法士に学ぶ介助テクニック 
   ～腰を痛めない技法～ 
   わかりやすい解説と実技も行います。 
 

日 時：令和 6年 7月 3日（水） 14：00～15：00 
 

講 師：岡崎共立病院 

     理学療法士 酒井 恭大 氏  
 

場 所：岡崎介護老人保健施設 スクエアガーデン 会議室 
 

費 用：無 料 
 

服 装：動きやすい服装、履きなれた靴（スニーカー等） 
 

定 員：20名（先着順） 
 

【申込み・お問い合わせ先】 

スクエアガーデン地域包括支援センター 

☎５７－１１３３(岡崎市羽根町中田３４）

 

One point 

 

家族介護者教室 
「市政だより」2024年 6月号 掲載内容と同じものです 

 

専門職から介護のポイントをお伝えします！ 

お気軽にお問合せください♪ 


