
 

 

●ゴールしたすごろくカード

を★印の場所に持って行

き、参加賞をＧＥＴ！ 
※参加賞引換場所は、営業中のため対

応が難しい場合があります。あらか

じめ、ご了承ください。 
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城南小学校 ピアゴ 

上和田団地 

★スクエアガーデン 
48 号側 土日以外 

★高沢電化 
１０～１５日 
９時～１６時 

天白流れこども
広場 

天白町２区 
掲示板 

★エルエルタウン 
掲示：４８号線側 
引換：管理室 
１１時～１８時 

六名クラブ 

江口公園 

玉木内科 上和田住宅集
会所前ﾌｪﾝｽ 

稲葉石材 
彫刻店 

ﾘﾝﾋﾟｱ城南 
付近ﾌｪﾝｽ 

中日新聞 
岡崎上和田
専売所 

上和田町 
公民館 

★デイサービス きらら 
日曜以外９時～１６時 

城南学区 
市民ホーム 

喫茶 来夢 

ちゃのま 

祈祷野公園 
★ふじ薬局 
月～土 

９時～１６時 

岡崎共立病院 

スクエア 
ガーデン 

シバタ歯科 
第１駐車場 

南部電装 

喜楽家 和 

市川繊維 

ビューティーサロン 
いちかわ 

比蘇天神社 

「健
けん

幸
こう

すごろく」 
掲示板マップ 

ハマダ工商 

★シルバーネット 
月～金 ９時～16 時 

暑くなってきました。
帽子をかぶって出かけ
ましょう！水分もとっ
てくださいね！ 

N 

まちの中にある｢健幸
すごろく de ウォーキン
グ｣掲示板にサイコロの
数字の発表があります。 
散歩に出かけて、すご

ろくのゴールを目指しま
しょう！ 

●実施期間は、5/1(土)～5/16(日)です。 
《遊び方》 
①すごろくカードの｢はじめた日｣に日付を書き、｢スタート｣から掲
示板のサイコロの目の数だけマスを進めます。 

②マスを進めるために、地図の別の掲示板設置場所を目指して歩き
ます。 

③掲示板に到着したら、掲示板のサイコロの目の数を確認し、カー
ドに記入します。サイコロの目の数だけマスを進めます。これを
くり返します。 

④すごろくカードの｢ゴール｣に到達したら終了です。｢ゴールの日｣
に日付を書きます。残りのマスよりサイコロの目が大きな数字で
もゴールになります。 

⑤ゴールしたすごろくカードで参加賞をＧＥＴしましょう🎶  
★違う日であれば、同じ掲示板に書かれているサイコロの目の数だけすごろく
カードのマスを進めることができます。 

岡崎市羽根町中田 34 
(岡崎老人保健施設スクエアガーデン内) 
午前９時～午後５時(月曜日～金曜日) 
電話 0564-57-1133 FAX 0564-57-0133 

【問合せ先】 
スクエアガーデン地域包括支援センター 

 


