
 

 

 

※1 認知症サポーター養
成講座：認知症を正しく
理解し、あたたかく認知
症の方と家族を見守る応
援者を養成する講座で
す。 
 
※2 ガーデン Café とは：
認知症の方ご本人やその
ご家族、また認知症の介
護、支援、予防に興味が
ある地域の方々等、誰も
が参加できる・集える場
所です。参加者同士で交
流を深め、認知症になっ
ても安心して暮らしてい
ただける岡崎市を目的に
しています。 
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